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Handleiding herhaalrecept

U kunt een herhaalrecept aanvragen als uw behandelaar u daarvoor toestemming heeft gegeven.
Doe dit uiterlijk een week voordat uw medicijnen op zijn (de ‘stopdatum’ hieronder). Dan krijgt u

op tijd uw nieuwe medicijnen.

1. Als u bent ingelogd in mijnHMC ziet u deze homepage. Klik vervolgens bovenaan op het
tabblad ‘herhaalrecept’.

Q Mijn gegevens Actielijst Agenda Dassier E-Consult Patigntenvoorlichting Specialisma
Welkom op mijnHMC Aankomende afspraak

U heeft geen toekomstige afspraak
mijnHMC is uw veilige online patiéntenomgeving bij HMC. Hier kunt u altijd en overal op kijken. U vindt op mijnHMC . R
S ; : T i ; Notificaties
alle informatie over uw behandeling. Cok kunt u via mijnHMC bijvocrbeeld esn vraag stellen aan uw behandelaar (via
‘E-Consulty of een herhaalrecept aanvragen (via ‘Herhaalrecept?.
Er staan 5 acties voor u klaar
Heeft u vragen aver het gebruik van mijnHMC? Kijk bij veelgestelde vragen of uw vraag hierbij staat. Staat uw vraag
hier niet bij? Stuur dan een e-mail naar mijnHMC@2haaglandenme.ni. Meld in de mail altijd uw naam, geboortedatum U heeft 23 ongelezen patiéntfolders
en patiéntnummer. Wij helpen u graag varder.

Heeft u een medische vraag? Dan kunt u contact opnemen met de polikiiniek waar u onder behandeling bent. U vindt

het telefoonnummer door te klikken op ‘Agenda’ en dan ‘Historie’. Heeft de polikliniek u vitgenodigd voor een e-

consult? Dan kunt u ook daar uw vraag stellen.

Let op:

Wilt u een afspraak maken om bloed te laten afnemen? Of om andere stoffen (bijvoorbeeld uring, ontlasting of
sparma) af te geven bij het laboratorium? Dan gaat u naar "Afspraak maken' op tabblad ‘Agenda’ en kisst u daar KCL
(laboratorium).

Afspraken

Ik wil een E-mail ontvangen wanneer ik onling esn afspraak maak, wijzig of annulser.

E-consult

Ik wil een E-mail ontvangen wanneer er een E-consult of beantwoording in MijnHMC klaar staat.



2. Controleer bij ‘apotheekgegevens’ of uw apotheek hier juist vermeld staat. Zo niet, dan kan u
dat wijzigen. Als u uw apotheek wilt wijzigen, vul dan bij het zoeken naar uw apotheek in
Den Haag bij ‘plaats’ ’s Gravenhage’ in plaats van ‘Den Haag’. Anders kunt u uw

zorgverlener helaas niet vinden.

Herhaalrecept

U kunt een herhaalrecegt aanvragan als uw bshandelaar u daarvoor toestemming hesft gegavan. Doe dit uiterlijk ean week voordat uw mediciinen op zijn (de ‘stopdatum” hieronder). Dan krijgt u op tijd uw nieuwe medicijnen.
Staan uw medicijnen nidt (meer) op de Actuele medicatislijst hieronder? Dan kunt u geen herhaalrecapt aanvragen via mijnHMC. Neem dan contact op met de polikliniek/afdeling die u behandelt. Dit kan eventuesl ook via een e-consult op
mijnHME.

Let op: Op dit moment fs het aanvragen van een herhaalrecept nog niet voor alle polikiinieken mogslijk. Als de postbus behorend bij het specialisme van het medicijn er niet bij staat kunt u nog geen herhaalrecept aanvragen.

Het recept wordt naar de apothesk gestuurd welke bij HMC bekend is. Controleer hisronder of de juiste apotheak bekend is.

U kunt deze indien nodip ook gelijk aanpassen. Wordt uw apotheek niet gevonden vermeld dan in de tekst van de aanvraag waar u het recept naar toegestuurd wilt hebben.

Apotheekgegeyens
Apothesk: ApothesH Seghwaert
Adres: Parkdres] 350A
Plaats:

Actuele medicatielijst

Medicament Dosering Toedieningswijze Startdatum Stopdatum Specialisme
ALENDRONINEZUUR TABLET  1x per dag 1stuk ORAAL 15-5-2019 - APOTHEEK

Herhaalrecept aanvragen
70MG

METHYLDOPA TABLET 250MG 3 X per dag 250 milligram ORAAL 15-5-2018 -- APOTHEEK T

Eerder aangevraagde herhaalrecepten

(] Gesloten herhaalrecepten tonen

3. Onder de kop ‘actuele medicatielijst’ vind u een overzicht Klik op de knop ‘herhaalrecept
van de medicijnen die u op dit moment gebruikt. aanvragen’ achter het medicijn

dat u nodig heeft.

Herhaalrecept

U kunt een herhaalrecept aanvragen als uw bghandelaar u daarvoor toestemming heeft gegeven. Doe dit uiterlijk een week voordat uw mediciinen op zijn (de ‘stopdatum” hieronder). Dan krijgt u op tijd dv nieuwe mediciinen.
Staan uw medicijnen niet (meer) op de Acti

mijnHMC.

fle medicatielijst hieronder? Dan kunt u geen herhaalrecept aanvragen via mijnHMC. Neem dan contact op met de polikliniek/afdeling die u behandeit. Dit kan eyentueel cok via een e-consult op

Lst op: Op dit momert is het aanvragen yin een herhaalrecept nog niet voor alle poliklinisken mogsiijk. Als de postbus behorend bij het spacialisme van het medicijn er niet bil staat kunt u nog geen herhaalfecept aanvragen.

Het recept wordt naar de apotheek gestpiurd welke bij HMC bekend is. Controleer hisronder of de juiste apotheek bekend is.

U kunt dezz indien nodig ook geljk aanpassen. Wordt uw apothaek nist gavondan vermeld dan in de tekst van de aanvraag waar u het recept naar toegastuurd wilt hebben.
Apotheekgegevens

Apotheek: Apotheek Seghwaert,
Adres: Parkdreef 350A
Plaats:

2724 EZ Zoetermeg

Wijzigen

Actuele medicatielijst

Medical Dosering Toedieningswijze Startdatum Stopdatum Specialisme
ALENDRONINEZUUR TABLET  1x per dag 1stuk ORAAL 15-5-2019 -- APOTHEEK
70MG

METHYLDOPA TABLET 250MG 3 x per dag 250 milligram ORAAL 15-5-2019 -- APOTHEEK

Eerder aangevraagde herhaalrecepten

(O Gesloten herhaalrecepten tonen

4, Staan uw medicijnen niet (meer) onder het kopje ‘Actuele medicatielijst”? Dan kunt u geen
herhaalrecept aanvragen via mijnHMC. Neem dan contact op met de polikliniek/afdeling die u
behandelt. Dit kan eventueel ook via een e-consult op mijnHMC.



